PREPARO PARA COLONOSCOPIA E RETOSSIGMOIDOSCOPIA

2 DIAS QUE

ANTECEDEM O - N3o comer carne vermelha e folhas verdes.

EXAME

Café da manha Almocgo e jantar Intervalo das refeigoes
- Bolacha de 4gua e sal - Arroz, frango, batata. —Sucos claros, gelatina de cor
torradas, chds e sucos claros  ( Se preferir, substitua clara, dgua de coco.

por sopas. )

AS 16 HORAS

AS 16 HORAS

2 DIAS ANES DO VESPERA DO
EXAME de Dulcolax EXAME de Dulcolax

Tomar 2 comprimidos Tomar 2 comprimidos

NO DIA DO Atencao!!!

EXAME -

N3o ingerir nenhum alimento.

Apenas o preparo!

- Preparo: Das 07:00h da manh3 até as 08:00h, ingerir 2 frascos de
Fosfoenema misturado com 500ml de agua e espremer 3 limdes na
mistura. Tomar todo o liquido no intervalo de 1 hora. Apés a ingestdo do
liquido, tomar 50 gotas de Luftal.

Observacgao: Se fizer uso de anticoagulantes ( Marevan, Xarelto, Varfarina, AAS,
Plavix, etc., deverd parar a medicacdo 5 dias antes da realizacdao do exame. Caso
0 paciente nao puder interromper a medicagao, consultar o médico que solicitou

O exame.

Entrar em contato com - (35) 0 9175-9448 b
DAIANA antes da
realizacdo do exame para

confirmac3o do horario e

esclarecimento de
duavidas.




